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Podaruj Twojemu
szczenieciu
najlepszy start

Od pierwszych dni jeste$my przy Tobie, aby
poméc Ciw stworzeniu wspaniatego swiata
dla Twojego szczeniecia.

PURINA® PRO PLAN® ma wyjatkowy dorobek naukowy:
jestesmy czescig PURINA®, pioniera w dziedzinie zywienia
pséw od 1926 roku. Obecnie nasz zespdt sktada sie
znaukowcéw, dietetykdw, lekarzy weterynarii i behawiorystéw
zwierzecych, ktdrzy dokonali wielu przetomowych odkry¢
w obszarach zdrowia i zywienia psow.

Dzieki badaniom naukowym PURINA® PRO PLAN®
pomozemy zapewni¢ Twojemu szczenieciu odpowiednie
odzywianie na réznych etapach jego rozwoju. Zapewni to
solidne podstawy dla dobrego zdrowia na reszte zycia
Twojego ulubienca.

Wierzymy, ze zaangazowany i uwazny wtasciciel wnosi
najwiekszy wktad w dobre samopoczucie swojego psa.

Ten poradnik zawiera wszystkie informacje potrzebne do
stworzenia wspaniatego $wiata dla szczeniecia: porady,
ktére pomoga mu spokojnie zapoznac¢ sie z nowym
otoczeniem, praktyczne sugestie dotyczace jego
szkolenia oraz przydatne informacje na temat zdrowia.



Wybor lekarza
weterynarii

Wybdr lekarza weterynarii jest bardzo wazny. To on
wspierat bedzie kontrole stanu zdrowia psa przez
cate jego zycie.

Twaj lekarz weterynarii bedzie zawsze przy Tobie,
aby udzieli¢ Ci wszystkich potrzebnych informaciji
i porad.

Skorzystaj z porad osdéb, ktére majag wieksze
doswiadczenie, jak np. hodowca, fundacja
adopcyjna, znajomi wtasciciele pséw lub popros
organizacje zajmujace sie ochrong zwierzat
o pomoc w znalezieniu kontaktu do najblizszej
przychodni weterynaryjnej, gdzie znajdziesz lekarza,
ktédremu mozesz zaufag.

Pamietaj, aby dowiedzie¢ sig, gdzie znajduje sie
najblizsza lecznica catodobowa, w razie nagtych
wypadkdw wieczorem, w nocy, w weekendy
iw Swieta.



Pierwszy
dzien z Twoim
szczenieciem

Pojawienie sie nowego szczeniecia to ekscytujace
wydarzenie. Nalezy jednak powita¢ je w spokojnej
atmosferze i uwazag, aby nie zachowywac sie zbyt
gtosno. Najlepiej jest powita¢ szczenie na poczatku
weekendu, aby mie¢ dwa petne dni na wzajemne
poznanie sie. To wspaniaty i wyjagtkowy moment na
budowanie relacji.
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Przygotowanie
na przybycie
szczeniecia

Pierwszego dnia pies bedzie prawdopodobnie
zdezorientowany. Przy odrobinie przygotowan
i wyobrazni mozesz poméc mu tatwiej
przystosowac sie do nowego domu. Oto kilka
rzeczy, o ktérych warto pomysleé przed
przybyciem zwierzecia:

Legowisko ./

Miejsce zarezerwowane dla szczeniecia do
spania i odpoczynku musi by¢ gotowe na jego
przybycie. To pomoze mu poczu¢ sie bezpiecznie. Jest
to rowniez wazna czes$¢ jego edukaciji.

Nie wybieraj zbyt duzego legowiska — dzieki
dopasowaniu szczenie nie bedzie sie w nim zatatwiad.
Psy nie brudza miejsca, w ktérym $pia.

Umies¢ legowisko w miejscu cichym i wolnym od
przecigagow, w ktdrym szczenie moze $ledzi¢ zycie
rodziny i czu¢ sie bezpiecznie we wtasnej przestrzeni.

Daj szczenieciu koc lub poduszke, aby mogto sie w nie
wtulié. Wybierz tkaning, ktdra jest tatwa do czyszczenia
i wykonana z materiatu, ktéry nie bedzie stanowit
zagrozenia w przypadku gryzienia.



Porady
dotyczace
zabawek

Nie dawaj szczenigciu do zabawy
starych butéw lub ubran. Zwierze
nie bedzie w stanie odrézni¢
odziezy uzywanej
od nowej.

Obrozaismycz e

Pierwsza obroza dla szczeniecia powinna by¢
wykonana z nylonu lub cienkiej skéry. Upewnij sig, ze
jest dopasowana, ale nie jest zbyt ciasna: powinienes
by¢ w stanie zmiesci¢ dwa palce miedzy obroza a szyja
rosngcego szczeniecia.

Zatdz psu obroze tak szybko, jak to mozliwe.

Konieczne jest nauczenie psa chodzenia na smyczy,
aby mogt codziennie spacerowac¢ w catkowicie
bezpieczny sposdéb. Dwumetrowa smycz
(nieautomatyczna) jest idealna zaréwno do nauki, jak
i do swobodnych spacerow.
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Miski
Zapewnij szczenigciu dwie oddzielne
miski — na karme i na wode. Stal
nierdzewna jest najbardziej
praktycznym i najtatwiejszym

do czyszczenia materiatem.

Wybieraj miski, ktére sg stabilne
i nie $lizgaja sie po podtozu.

Zabawki

Zabawa pozwala szczenigetom na
aktywnosc¢ fizyczna, ale takze rozwija
ich umiejetnos¢ uczenia sie

i czujnos¢. Jest to rowniez doskonata
metoda edukacji. Preferowane sg krétkie,
czeste sesje zabawy. Nie mecz
éwiczeniami swojego szczeniecia,
bo sie zniecheci.

Zabawki muszg nadawac sie do gryzienia.
Gryzienie pomaga utrzymac zdrowe i czyste
zeby szczenigcia. Wybieraj zabawki
przeznaczone specjalnie dla szczeniat,
ktére nie pekaja, nie tamia sig i nie
moga zostac potkniete. Twarde pitki

i nylonowe zabawki do gryzienia to
$wietna zabawa. Unikaj pitek
tenisowych, gdyz moga by¢
niebezpieczne dla szczeniat. Istnieja
réwniez interaktywne kostki lub pitki,
do ktérych mozna wtozy¢ smakotyki: te
zabawki rozbudza figlarnos$¢ i naturalng
ciekawos¢ szczeniecia.

Pielegnacja

Im szybciej rozpoczniesz pielegnacje szczeniecia,

tym szybciej przyzwyczai sie ono do tej rutyny,

ktéra jest niezbedna dla jego komfortu i dobrego zdrowia.
Regularne szczotkowanie zapewnia

czystosc siersci i higieng skory.

Stopniowo przyzwyczajaj szczenige do kapieli.

Uzywaj produktéw odpowiednich do pielegnaciji
zwierzaka. Nie uzywaj szamponu przeznaczonego dla ludzi
— zaréwno dla dorostych, jak i dla dzieci.

Pamietaj, ze kapiel szczenigecia wykonujemy wtedy, gdy
jest to konieczne.



Wskazéwki dotyczace pielegnaciji
Kazdy rodzaj sieréci ma swoje wymagania
pielegnacyjne. Aby skéra psa byta zdrowa,

a siers¢ I$nigca, nalezy pamietac¢ o regularnym

szczotkowaniu. Popros groomera lub hodowce

o porade, aby od matego przyzwyczajac
\ swoje szczenie do dobranej dla niego pielegnaciji.

Higiena jamy ustnej
Szczenie wymienia zeby na state do okoto
szostego lub siddmego miesigca zycia.

/ Szczotkujac je od samego poczatku, przyzwyczaisz
/szczenie do tej czynnosci, niezbednej do zachowania

/
/

/  prawidtowej higieny jamy ustnej. Potacz to z przyjemna

zabawa, najpierw masujac dzigsta palcem
umoczonym w smacznym sosie, a dopiero z czasem
wprowadzaj akcesoria typu szczoteczka czy psia
pasta do zebdw. Na koniec nie zapomnij

podac gryzaka dentystycznego z linii

PURINA® Dentalife®, dopasowanego do potrzeb
Twojego psa, dzigki czemu wyrobisz u swojego
szczeniecia wyczekiwany rytuat.

Karmy dla szczenigt PURINA® PRO PLAN® PUPPY
wspieraja rowniez prawidtowa higiene jamy ustne;j.
Zadbaj o to, by pies je gryzt, stosujgc odpowiednie
miski spowalniajgce.

Lekarz weterynarii bedzie badat Twojego psa
podczas corocznego badania kontrolnego,
aby upewnic sig, ze jego uzebienie

jest w dobrym stanie.

Wskazoéwki dotyczace szczotkowania
zebéw szczenigcia

Jesli chcesz umyc¢ psu zeby, szczoteczki i pasty do zebow
dla pséw znajdziesz u lekarza weterynarii lub w sklepach
w dziatach zoologicznych.

Nie uzywaj past do zebdw przeznaczonych dla ludzi, ktére
moga sie pieni¢ i powodowac rozstréj zotadka psa, a nawet
prowadzi¢ do powaznego zatrucia ze wzgledu na obecnosé
stodzikdw i innych dodatkéw. Regularne szczotkowanie
zebow psa dorostego pomoze zapobiega¢ gromadzeniu sie
kamienia nazebnego i infekcjom oraz chroni¢ zeby.

Im wczesniej nauczysz szczenie akceptowac ten zabieg
pielegnacyjny, tym wigksza szansa, ze Twdj pies nie bedzie
miat probleméw z zebami w przysztosci.

"



Nadanie imienia

Mozliwe, ze szczenie otrzymato juz imie podczas
identyfikacji u hodowcy czy w schronisku. Mozesz
je zmieni¢. Nawotujac psa, powtarzaj imie czesto,
zawsze w pozytywnym konteks$cie, a wkrétce
przyzwyczai sie do zmiany.

Wotaj szczenie po imieniu wesotym tonem. Gtaszcz je,
gdy wypowiadasz jego imie. W ten sposdb skojarzy
swoje imie z gtosem, ktérego uzywasz do nagradzania
go i zabawy. Gdy cos zbroi, nigdy nie powtarzaj imienia
groznym gtosem, gdyz moze to wywotac¢ negatywne
skojarzenia i szczenie zacznie przed Tobg uciekad.

Tesknota za rodzenstwem

Szczenie moze byc¢ troche smutne przez pierwszg noc
lub pierwsze dwie noce. To normalne — wtasnie opuscito
matke i rodzenistwo. Nie martw sig, jesli skamle przed
snem lub podczas positkdw. Twoja czutos$¢ i uwaga
ztagodza jego niepokdj.




Zabezpiecz swoje
otoczenie

Szczenieta lubig wszedzie wtykaé nos. Kilka prostych
zmian pomoze chroni¢ szczenie przed potencjalnymi
zagrozeniami, zwigzanymi z odkrywaniem nowego
otoczenia. Nigdy nie zostawiaj szczeniecia bez opieki.
Jesli wychodzisz z domu, upewnij sie, ze nie zrobi
sobie krzywdy.

Oto kilka przyktadow zagrozen, z ktérymi szczenie
moze spotkac sie na co dzien:

- produkty toksyczne (produkty gospodarstwa
domowego, detergenty, wybielacze, farby, nawozy,
$rodki dezynfekujace, srodki owadobdjcze, srodki
grzybobdjcze, srodki przeciw zamarzaniu itp.),

- leki,

- kable elektryczne,

- toksyczne rosliny domowe i rosngce na zewnatrz
(amarylis, azalia, serduszka, kaladium, powoijnik, zonkil,
wawrzynek, difenbachia, naparstnica, jemiota, irys,
bluszcz, ostrokrzew, narcyz, oleander, filodendron,
rododendron, kauczuk, tyton, tulipan, fikus beniamin,
cisijuka),

« czekolada i kawa,

- basen (musi by¢ zabezpieczony alarmem
lub ogrodzeniem).

Nalezy pamietad, ze lista ta nie jest kompletna.




Zapoznaj szczenie
Z miejscami, ludzmi
i innymi zwierzetami

Miejsca

Po przybyciu szczeniecia do domu pokaz

mu jego kojec, zabawki i miski. Pomoze

~ mu to przyzwyczaic¢ sig do nowego
~ miejsca.

Tajemnica towarzyskiego

szczenigcia

Towarzyskie szczenie wyrosnie na
szczesliwego psa. Przyzwyczajaj je do
cztonkdédw rodziny, przyjaciot
i nieznajomych od najmtodszych lat.
Wazne jest rdwniez, aby dostosowywato
sie do roznych $srodowisk i innych
zwierzat. Spacery z psem, przejazdzki
samochodem, a takze innymi $rodkami
lokomociji i rodzinne wycieczki, to wazne
momenty socjalizacji szczenigcia, ktore
zapewnig mu lepsza przysztosé.

Jeslimasz wdomu
inne zwierzeta

Zachowaj ostrozno$¢ podczas
zapoznawanhnia szczeniecia z innymi
zwierzetami. Nie zostawiaj ich od razu
samych. Jesli zapoznajesz szczenie
z kotem, pozwdl kotu pierwszemu wyjsé
na spotkanie ze szczenieciem, ktére
zabezpiecz na smyczy, aby nie
wykonywato gwattownych ruchéw.
Staraj sie wykorzystywac przysmaki, aby
oba zwierzaki kojarzyty bliskos¢ ze
spokojnymi i mitymi momentami.

Towarzystwo dzieci

Wiekszos$¢ dzieci uwielbia szczenieta ze
wzajemnoscia, ale wazne jest, aby
nauczy¢ dzieci, jak dba¢ o zwierze.
Muszag zrozumiec, ze szczenieta sa
 delikatnymi zywymi istotami i nie wolno
"ciggnag¢ ich za ogony, bié¢ ani
zachowywacd sie zbyt gwattownie.
Zawsze nalezy zapewni¢ obecnos¢
dorostych w trakcie zabawy dzieci
z psem.




Zrozumienie mowy
ciata szczeniecia

Szczenie bedzie miato swdj wtasny charakter i swdj
wtasny sposéb komunikowania sie z Toba. Istnieje kilka
uniwersalnych sposobdw komunikacji za pomoca mowy
ciata szczeniat.

Chec zabawy Zainteresowanie,

Pies macha ogonem. Ogon w pozycji poziomej.
Ciato pochylone do przodu.  Uszy pochylone do przodu.
Ciato pochylone do przodu.

Przyjemnos¢ Strach
Przewracanie sie na plecy. Ogon zwrécony w dét
Przednie nogi lub podkulony. Uszy
wyprostowane. Gtowa nastawione do tytu.

przechylona na bok.

\'*Podporzqdkowanie

Merdanie ogonem
lub podkulanie ogona.
Uszy skierowane w doét.
Ciato obnizone do ziemi
lub odchylone do tytu. Gtowa
pochylona. Oczy lekko
wybatuszone. Nerwowe lizanie
nosa lub powietrza.
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Nauka czystosci

Warto rozpoczac¢ szkolenie zwierzecia jak najszybciej.
Pierwszg nauka jest zwykle utrzymywanie czystosci.
Jesdli zdarza sie "wpadki”, nie nalezy karci¢ za to
zwierzecia, ani na nie krzycze¢ czy wymawiac jego
imienia groznym tonem. Proces uczenia sie¢ wymaga
zaangazowania zardwno opiekuna, jak i psa oraz duzo
pozytywnych emociji.

Jesli Twoj pies nie jest w petni zaszczepiony, mozesz
uczy¢ go w domu lub w ogrodzie. Ograniczysz dzieki
temu ryzyko ztapania infekcji od innych pséw, ich
odchodoéw czy z otoczenia. Po petnym zaszczepieniu
mozna pozwoli¢ pupilowi zatatwiac¢ sie w miejscu
publicznym, bez wiekszych obaw.

« Ogranicz obszary domu, po ktérych szczenie moze
sie poruszac.

- Nauka zatatwiania sige jest tatwiejsza, jesli ustalisz
state pory positkéw. Szczenie powinno zatatwiac sie
20 do 30 minut po jedzeniu, a Ty powinienes by¢
gotowy wskazac¢ mu prawidtowe miejsce, w ktérym
moze spokojnie to zrobid.

- Zawsze wybieraj to samo miejsce, aby szczenie
wiedziato, co robié. Psy lubig rutyne i zasady. Jesli
wyprowadzasz psa na zewnatrz, za kazdym razem
zabieraj go w to samo miejsce i nagradzaj, gdy
zatatwi swoje potrzeby. Mniejszego pieska mozesz
wzig¢ na rece, aby unikna¢ ,wypadkow” na klatce
schodowej lub w korytarzu. Nie zapomnij o woreczku
na psie odchody, gdy wychodzisz z psem.

« Zwrd¢ uwage na oznaki, ze szczenie chce wyjs¢ na
zewnatrz, aby sie zatatwié (np. wachanie podtogi,
drapanie w drzwi lub bieganie w kétko). Zawsze
zabieraj szczenige w to samo miejsce. Jesli zwierze nie
wspotpracuje, wrée do srodka i zabierz je ponownie
po kilku minutach.

+ Nie zapomnij pochwali¢ szczeniecia, gdy zatatwi
swoje potrzeby we wtasciwym miejscu. Wybierz
stowa i ton gtosu, ktére beda kojarzy¢ mu sie
pozytywnie.

+ Wyprowadzaj psa wieczorem przed poéjsciem spac
i wczesnie rano. Oczywiscie unikaj karmienia go tuz
przed podjsciem spad.

+ Kup pochtaniacz zapachdéw oraz specjalny spray
wspomagajacy rozktadanie czgstek moczu w razie
wypadkéw w domu. Psi zmyst wechu jest lepiej
rozwiniety niz Twdj, a raz oznaczone miejsce bedzie
kusi¢ w przysztosci. Konwencjonalne produkty
gospodarstwa domowego nie usung zapachu
catkowicie i szczenie moze powrdci¢ do tego miejsca.



+ Nie ztos$¢ sie ani nie kar¢ psa, jesli przypadkowo
zatatwi swoje potrzeby w domu. By¢ moze nie
zrozumiat jeszcze, czego od niego oczekujesz. Jesli
masz problemy z nauczeniem czystosci psa,
porozmawiaj z lekarzem weterynarii, hodowca
szczenigecia lub trenerem psoéw.

Nauka
zatatwiania sie

Jak czesto szczenie powinno
sie zatatwiac? Dodaj 1do jego
wieku w miesigcach. Pozwoli to
pomaoc okresli¢ liczbe godzin
pomiedzy poszczegdlnymi
wyjsciami.

PR iy 1

Nauka dobrego
zachowania

Aby dobrze ze sobg zy¢, musimy sie wzajemnie rozumie¢
i przyjmowac wtasciwe postawy. Edukacja dziata
najlepiej, gdy jest zabawa. Pozwala ona nawigzac silng
wiezZ ze szczenieciem i uksztattowacé zrownowazong
osobowos¢ dla dobra wszystkich.

Proste zasady szkolenia pomoga szczenigeciu czu¢ sie
bezpiecznie i szczesliwie w kazdym otoczeniu, zaréwno
na spacerze, jak i w domu.
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Dobre nawyki

Dzieki odpowiedniemu szkoleniu szczenie bedzie
postuszne i towarzyskie. Oto kilka wskazdwek, ktore

pomoga Ci na tej drodze.

Te momenty
powinny by¢ proste
i przyjemne

Psy majg ograniczony
zakres uwagi.

Badz
cierpliwy, ale
zdeterminowany

Czutosé i nagrody sa
kluczem do udanego
wychowania.

Pochwal je

Chwal szczenie za

dobre zachowanie.
Zapoznaj

szczenie z innymi
ludZmi i zwierzetami
Socjalizacja jest
niezbedna dla

rozwoju psa.
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Badz
konsekwentny

Zawsze zwracaj sie
do szczeniecia w ten sam
sposéb. Wprowadz
spojne zasady.

Wydawaj
proste polecenia

Siad, zostan, chodz, zejdz, pusc,
nie i dobry pies. Wszyscy
cztonkowie rodziny
muszg wydawac takie
same polecenia.

Ustal zasady

Ustal regularny
harmonogram spaceréw,
positkdw i treningdw.

Nagradzaj psa

Nagradzaj szczenig
natychmiast, gdy
wykazuje pozadane
zachowania i jest
postuszne.




Zte nawyki

Zte metody szkoleniowe moga mie¢ negatywny wptyw
na szczenie. Nie tylko szkolenie negatywne jest
nierekomendowane, ale takze Twoje btedy moga
wptynaé na podejscie Twojego psa do szkolenia, lub
brak jego skutecznosci. Oto kilka przyktadéw nawykdw,
ktére sa szkodliwe dla rozwoju pupila.

Nie ztos¢ sie
na Twoje szczenie
Stanowczos$¢ jest najlepsza
strategia. Nie karz go i nigdy nie
uzywaj przemocy ani narzedzi,
ktére miatyby wzbudzi¢ strach
(np. obroze zaciskowe z kolcami
lub bez czy zimpulsem
elektrycznym).

Wydawanie
polecen

Nie prébuj uczyé
szczenigcia zbyt wielu
komend na raz, ani
zbyt szybko. Staraj sie
przerywac éwiczenie, gdy
widzisz, ze pies sie meczy
i zaczyna popetniac btedy.
Lepsze sg krotsze sesje,
ale czestsze.

Nie krzycz

Uzywaj stanowczego
gtosu, gdy szczenie zZle
sie zachowuje.



Nie zmieniaj
zasad

W zaleznosci od sytuacji
lub swojego nastroju.

Nie odktadaj
nagréd lub pochwat
na poézniej
Twoje szczenig potrzebuje

natychmiastowych
sygnatéw.

Badz towarzyski

Nie powstrzymuj
szczeniecia przed
socjalizacja.

Komunikacja

Nie oczekuj, ze szczenie
bedzie rozumiato ludzki jezyk,
z wyjatkiem ograniczonego
zestawu polecen.

e



Monitorowanie
stanu zdrowia

Do szdstego miesigca zycia szczenie powinno by¢
odrobaczane co miesigc. Od széstego miesigca zycia
—trzy lub cztery razy w roku. Zapytaj lekarza weterynarii
o rade, gdyz bedzie to uzaleznione od Waszego stylu
zycia i narazenia na czynniki ryzyka. Szczepienia
przypominajace nalezy wykonywac raz w roku. Zwracaj
szczegdlng uwage na ogdlny stan zdrowia szczenigcia.

|dentyfikacja zmian
W zachowaniu
szczeniecia

Kazda zmiana w zachowaniu szczeniecia powinna
stanowi¢ sygnat alarmowy.

Je lub pije mniej?

Spacery sprawiajg mu mniej przyjemnosci?

Nie wahaj sie zapytac lekarza weterynarii o rade.




NOS

Zdrowy
Czysty. Mokry. Brak
wydzieliny lub zmian

Skonsultuj sie z lekarzem
weterynarii, jesli tylko
zaobserwujesz wydzieline

chorobowych. $luzowa lub zmiany
chorobowe.

oczy

Zdrowe Skonsultuj sie z lekarzem

Jasne i przejrzyste. weterynarii, gdy oczy sa
zaczerwienione, tzawigce.

uszy

Zdrowe Skonsultuj sie z lekarzem

Rézowe i czyste.
Brak wydzieliny

i nieprzyjemnego zapachu.

Nalezy sprawdzac je co
tydzien, i po kazdym
deszczu i kapieli.

Zwrd¢ szczegdlng uwage
na psy z oklapnietymi

i dtuzszymi uszami.

SKORA | SIERSC

weterynarii. Przewdd
stuchowy zawierajacy
ciemng woskowine
przypominajgca suszone
ziarna kawy. Czerwony,
zaogniony lub ciepty
przewdd stuchowy

o nieprzyjemnym zapachu
lub wrazliwy na dotyk,
obecnosé ropy lub
nieprzyjemnego zapachu.
Szczenie probuje drapac sie
za uszami i czesto potrzasa
gtowa.
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Zdrowe

Skéra jest rézowa i czysta.
Gesta, btyszczaca,
jedwabista siers¢. Brak
grudek, pchet, odchodéw
pchet lub kleszczy.

Skonsultuj sie z lekarzem
weterynarii. Wysypka
skoérna. Przettuszczajaca
sie siersé¢. Obecnosé
zabrudzen, pchet,
odchoddéw pchet

lub kleszczy. Swedzenie.
kysiny. Matowa siersc.

PYSK
Zdrowe Skonsultuj sie z lekarzem

Biate zeby. Rézowe,
zdrowe dzigsta. Swiezy
oddech.

weterynarii.
Zaczerwienienie i obrzek
dzigset u podstawy zebdw.
Stan zapalny i uszkodzenie
dzigset. Nieswiezy oddech.
Zgorzelinowe zeby.
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Zapewnij swojemu
szczenieciu najlepsza
mozliwg diete

Pierwsze miesigce zycia psa (lub pierwsze dwa lata
w przypadku duzych szczeniat) sg kluczowe dla jego
dtugoterminowego zdrowia. Twoje szczenie bedzie
potrzebowato do trzech razy wiecej kalorii, biatka,
witamin i mineratdw na kilogram masy ciata niz dorosty
pies. Potrzebuje rowniez specjalnej diety, aby wzmocnic
zeby, migsnie i kosci.

W ciaggu pierwszych pieciu miesiecy naturalne
mechanizmy obronne i odpornosé szczeniecia jeszcze
catkowicie sie nie wyksztatcity. To sprawia, ze szczenie
jest bardziej podatne na infekcje i problemy trawienne.

Zalecenia dotyczgce zywienia szczeniecia

Nalezy zawsze przestrzegac zalecanych dziennych
porcji podanych na opakowaniu, poniewaz moga sie
one rézni¢ w zaleznosci od wielkos$ci i wieku psa. Nie
nalezy karmi¢ szczeniat ,do woli” ani zostawia¢ im
jednorazowo dostepu do catodniowej dziennej porcji.
Poczawszy od trzeciego tygodnia zycia zaleca sig
podawanie karmy zmieszanej z woda trzy do czterech
razy dziennie, w odmierzonych porcjach.

Po trzech miesigcach nalezy stopniowo zmniejsza¢
ilos¢ wody dodawanej do karmy.




katwe w uzyciu
karmy dostosowane

do wielkosci,
specyficznych potrzeb
i etapu zycia psa.

Przejdz na PRO PLAN® stopniowo

DZIEN1I12 DZIEN 314 DZIEN516 DZIEN 7
Ya porcji Y2 porcji %a porcji 100% porc;ji
PRO PLAN® PRO PLAN® PRO PLAN® PRO PLAN®
z dotychczasowa | zdotychczasowag | zdotychczasowa
karma karma karma

Wybierz najlepsza karme dla Twojego

Szczenigcla
Puppy Puppy Puppy
HEALTHY START | SENSITIVESKIN | SENSITIVE DIGESTION
(ZDROWY (WRAZLIWA (WRAZLIWE
START) SKORA) TRAWIENIE)
Medium (rasy srednie) . . .
10 kg-25 kg'
Large Athletic (rasy duze,
atletyczne) 25 kg' °
"Waga dorostego psa.
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O PURINA® PRO PLAN® i najlepszym
odzywianiu potwierdzonym naukowo

Wierzymy, ze zaden szczegdt nie powinien
zosta¢ pominiety, jesli chodzi o opieke nad Twoim
ulubienncem. Wtasnie dlatego nasz zespodt ekspertéw
weterynaryjnych i dietetykdow PURINA® opracowat
game karm dla pséw o naukowo udowodnionych
korzysciach, dostosowanych do potrzeb i etapu zycia
psa. Najlepsze odzywianie potwierdzone naukowo.
Dzieki wyjatkowej technologii produkcji PURINA®
zawarte w karmie sktadniki odzywcze sa tatwo
wchtaniane, a jako$¢ i smak sg zachowane.

HEALTHY START (ZDROWY START)
Wzmacnia uktad odpornosciowy
szczenigt oraz wspiera zdrowe
stawy i aktywny tryb zycia.

EVERYDAY NUTRITION
(CODZIENNE ZYWIENIE)

Wspiera naturalne mechanizmy obronne
idtugotrwate zdrowie Twojego zwierzecia.

SENSITIVE SKIN (WRAZLIWA SKORA)
Pomaga utrzymac zdrowg

skére il$nigca siersé u pséow

o wrazliwej skorze.

SENSITIVE DIGESTION
(WRAZLIWE TRAWIENIE)

Dba o zdrowie uktadu pokarmowego.
Wspomaga réwnowage mikrobiomu
jeliti poprawia jakos¢ stolca.

LIGHT/STERILISED
(Z NADWAGA | PO STERYLIZACJI)

Dla dorostych pséw
po sterylizacji lub z nadwaga.

AGE DEFENCE
(OCHRONA W STARSZYM WIEKU)

Wspiera funkcje poznawcze i utrzymanie
zdrowej mobilnosci u starszych pséw.
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Lekarze weterynarii i dietetycy PURINA® opracowali linie
PRO PLAN® PUPPY HEALTHY START, aby zapewni¢
szczenigtom jak najlepszy start w doroste zycie.

Dzieki zawartosci siary (z tac. colostrum) z mleka matki, ktéra
jest spozywana przez szczenie w pierwszych dniach zycia,
PRO PLAN® PUPPY HEALTHY START wzmacnia naturalne
mechanizmy obronne organizmu szczeniecia, zapewniajac
mu optymalny wzrost i rozwdj.

Wzmochniony uktad odpornosciowy

Colostrum (wyciag z siary) pomaga wzmocnic
odpowiedz immunologiczng organizmu.

Higiena jamy ustnej
Formuta zapewniajgca dobra higiene
jamy ustne;j.

Wspomaga utrzymanie zdrowych
stawéw

Kompozycja kluczowych sktadnikow
odzywczych pomaga wspiera¢ zdrowe
stawy dla aktywnego trybu zycia Twojego
szczeniecia.

Wspiera dtugoterminowe zdrowie

Zawiera odpowiednig kompozycje biatka
i ttuszczu, aby wspierac zdrowy wzrost
i dtugotrwate zdrowie szczeniecia.

Zawiera wysokiej jakos$ci kawatki kurczaka
jako pierwszy sktadnik.
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Dla szczenigt z wrazliwym uktadem pokarmowym
opracowaliémy karme PRO PLAN® PUPPY SENSITIVE
DIGESTION. Ta lekkostrawna formuta zawiera prebiotyki,
ktére wspierajg zdrowie jeliti pomagajg poprawi¢ rownowage
mikrobiomu jelit, co wykazano w badaniach klinicznych.

Wysoka przyswajalnosc¢
Lekkostrawna receptura, dla psow
o wrazliwym uktadzie pokarmowym.

Poprawia réwnowage
mikrobiomu jelit
Zawiera prebiotyki, ktére jak udowodniono

naukowo, zwiekszajg zawartosc¢ bifidobakterii
dla lepszej réwnowagi mikrobiomu jelit.

Wspomaga dobrag konsystencje
stolca

Zawiera odpowiednie sktadniki,

ktére wspieraja zdrowie jelit i poprawiaja
jakos¢ stolca.

Zawiera wysokiej jakos$ci kawatki jagnieciny
jako pierwszy sktadnik.




Niektére szczenieta moga by¢ szczegdlnie wrazliwe
i wymagac okreslonej karmy. Dla szczeniagt o wrazliwej skorze
oferujemy PRO PLAN® PUPPY SENSITIVE SKIN. Badania
kliniczne wykazaty, ze ta karma, wykonana ze starannie
dobranych Zrédet biatka, pomaga utrzymaé zdrowa skoére
i poprawic jakos$¢ siersci.

Odpowiednia dla wrazliwych pséw

Wyselekcjonowane zrédta biatka dla
wrazliwych pséw.

Wspiera zdrowie stawéw
Kompozycja kluczowych sktadnikéw
odzywczych pomaga wspiera¢ zdrowe
stawy dla aktywnego trybu zycia
Twojego szczeniecia.

Wspiera zdrowg skére

i piekna siers¢

O naukowo udowodnionym dziataniu
wspomagajacym zdrowa skore.

Zawiera wysokiej jakosci tososia jako
pierwszy sktadnik.

Formuta bez pszenicy, szczegdlnie
odpowiednia dla wrazliwych psow™.

* Wyprodukowano w fabryce, w ktdrej uzywane sg ziarna zboz.
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Kilka wskazéwek dotyczacych
monitorowania kondycji fizycznej
szczeniaka

Opracowalismy PURINA® Body Condition System, aby
pomac Ci monitorowad kondycje ciata szczeniaka, az do
osiggniecia przez niego dorostosci.

ZBYT CHUDY

Widok z géry

IDEALNA MASA CIAELA

H Widok z géry

NADWAGA

WIdOk z gory

Lekarz weterynarii pomoze monitorowaé stan zdrowia
szczeniaka. Nie wahaj sie zadawaé pytan.

BODY CONDITION SYSTEM zostat w Centrum ynaryjnym Nestlé Purina* PetCare | zostat zweryfikowany,
jak wskazuja nastepujace publikacje:

Laflamme D.P. Development and Validation of a Body Condition Score System for Dogs. Canine Practice July/August
1997; 22: 10-15. Mawby D.I. i wsp. Comparison of Various Methods for Estimating Body Fat in Dogs. J Am Anim Hosp
Assoc 2004; 40: 109-114. German A.J. i wsp. A Simple, Reliable Tool for Owners to Assess the Body Condition of Their
Dog or Cat. J. Nutr. 2006; 136: 20318 ~2033S. German A.J. i wsp. Comparison of a Bioimpedance Monitor with Dual-

energy X-ray y for of Body Fat in Dogs. AJVR April 2010; Vol 71, No. 4.
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ZBYT CHUDY

1. Widoczne sg zebra, kregi ledzwiowe, kosci miednicy
i wszystkie wypuktosci ciata. Brak widocznej tkanki
ttuszczowej. Widoczna utrata masy miesniowe;j.

2. Zebra, kregi ledzwiowe i kosci miednicy sg dobrze
widoczne. Brak wyczuwalnej tkanki ttuszczowe;j.
Oznaki innych wypuktosci kostnych. Minimalna utrata
masy miesniowe;j.

3. Zebra s tatwo wyczuwalne i mozna je zobaczy¢ bez
wyczuwalnego ttuszczu. Widoczna jest gérna czesé
kregu ledzwiowego. Wyraznie widoczne kosci
miednicy. Widoczna talia i wciety brzuch.

IDEALNA MASA CIAELA

4. katwo wyczuwalne zebra z minimalng warstwa
ttuszczu. Talia dobrze widoczna z géry. Wciety
brzuch.

5. Wyczuwalne zebra bez nadmiernej tkanki
ttuszczowej. Talia widoczna za zebrami, widok z géry.
Brzuch weciety, widok z boku.

NADWAGA

6. Wyczuwalne zebra z nieco nadmierng warstwa
ttuszczu. Talia jest widoczna z gdry, ale nie wystaje.
Weciety brzuch.

7. Zebra wyraznie wyczuwalne. Rozlegta tkanka
ttuszczowa. Ztogi ttuszczu widoczne powyzej okolicy
tokciowej i u podstawy ogona. Brak talii lub ledwo
widoczna. Wciety brzuch (moze wystepowag).

8. Zebra niewyczuwalne pod bardzo gruba warstwa
ttuszczu lub wyczuwalne przy znacznym nacisku.
Znaczne ztogi ttuszczu w okolicy tokciowej
i u podstawy ogona. Brak talii. Niewciety brzuch.
Widoczne wzdecie brzucha.
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9. Znaczne ztogi ttuszczu na klatce piersiowej,
kregostupie i podstawie ogona. Brak talii i plecéw.
Ztogi ttuszczu na szyi i w okolicy ledZzwiowe).
Widoczne wzdecie brzucha.
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Skontaktuj sie z Nestlé PURINA™:

Nestlé Polska S.A.
ul. Domaniewska 32, 02-672 Warszawa
Infolinia: 800 174 902, e-mail: cs@pl.nestle.com
www.proplan.pl






