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NOWA PRZYGODA




Gratulujemy!

Nadeszta wielka chwila!

Wtasnie do Twojego zycia dotagczyto kocie — mata futrzasta kuleczka, ktéra dzieki
starannej opiece, regularnym wizytom u lekarza weterynarii i odpowiedniej diecie
wyrosnie na uroczego, dorostego kota, Twojego wiernego towarzysza na wiele lat.

«Zanim przywieziesz kotka do domu, musisz zadbaé o kilka rzeczy, by
zapewnié¢ mu bezpieczenstwo.

- Pamietaj, ze odpowiadasz za zwierzaka, ktéry wkrétce stanie sie
petnoprawnym cztonkiem Twojej rodziny.

-Podstawowa wiedza na temat zachowania kocigt w okreslonych
sytuacjach pomoze Ci zbudowaé dobra relacje znowym przyjacielem.

Staranne przygotowanie i wtasciwa opieka zapewnig, ze zwierze bedzie zdrowe,
szczesliwe i dobrze wychowane.

Dlatego wtasnie PURINA® PRO PLAN® przygotowata ten przewodnik. Upewnij
sie, ze o wszystkim pamietasz i odpowiednio sie przygotuj, aby utatwi¢ kociakowi
adaptacje w nowym domu - dla komfortu Was obojgal!

Troszczymy sie o rozwoj Twojego kociecia

PURINA® PRO PLAN® wspiera wtascicieli kociagt, zwiekszajac $wiadomosc¢ na
temat ich rozwoju i dostarczajac sprawdzone receptury i porady, ktdre zapewnia
zwierzakom najlepszy mozliwy start, zdrowe zycie i bezpieczny dom.

Wierzymy, ze kazdy wtasciciel powinien zna¢ kluczowe etapy rozwoju swojego
kociecia. Chcemy réwniez zacheca¢ do dobrych nawykdw, takich jak regularne
wizyty u lekarza weterynarii i zbilansowana dieta dostosowana do wieku, statusu
reprodukcyjnego, rasy i specyficznych potrzeb Twojego ulubierica.

Scisle wspdtpracujemy z lekarzami weterynarii oraz specjalistami, takimi jak
dietetycy weterynaryjni, behawiorysci i hodowcy z catego swiata, dzieki czemu
oferujemy najlepsze porady oparte na najnowszych badaniach naukowych.




Czym jest ten przewodnik i jak z niego korzystac?

Dzigki wieloletniemu doswiadczeniu w zywieniu zwierzat taczy nas wspadlna pasja
w tej dziedzinie. PURINA® PRO PLAN® z pomoca lekarzy weterynarii pomaga
wiascicielom wychowywac i dbac¢ o kocieta w najlepszy mozliwy sposdb.

W przewodniku, ktdry wtasnie czytasz, sg rowniez strony, ktére pomoga Ci $ledzi¢
rozwoj Twojego ulubierica we wspotpracy z lekarzem weterynarii.

Lekarz weterynarii: wazny sojusznik

Lekarz weterynarii odgrywa wazng role w zyciu Twojego kota. PURINA® PRO
PLAN® zacheca do regularnych wizyt u lekarza weterynarii nie tylko wtedy, gdy
kocie wymaga leczenia, ale takze na kazdym kluczowym etapie jego zycia.

Doswiadczony lekarz weterynarii pomoze Ci zadba¢ o zdrowie i dobre
samopoczucie kota. Dzieri po dniu, rok po roku.




Dobry start w zycie

owywanie kociecia to zaréowno radosé, jak i odpowie
wie kilku miesiecy Twoéj maty towarzysz zmieni sie w
ni¢ mu zdrowy, zréwnowazony rozwaj, mitos¢ i tros
owiednim odzywianiem oraz regularnymi wizytami u |
nie z udzielonymi przez Ciebie informacjami, lekarz w

wzrostu kociecia na odpowiednich stronach
sz to rowniez robi¢ samodzielnie, a nastepnie kons
narii). To wyjatkowa okazja, by obserwowag, jak Twoj
przestrzeni miesiecy.

owiedzie¢ sie wigcej na temat opieki nad kocieciem, od
etowa: www.purina.pl.

Przybycie do domu

Kiedy kocie pojawia sie w nowym domu, trafia do zupetnie obcego srodowiska,
ktdére pozbawia go poczucia bezpieczenstwa, jakie zapewniato mu towarzystwo
matkiirodzenstwa. Stres zwigzany z tg zmiang moze zwigkszyé ryzyko dyskomfortu
fizycznego i psychicznego. Poniewaz uktad odpornosciowy rosnacego kociecia
musi poradzi¢ sobie znowymidrobnoustrojami, innymi niz te, na ktdre przygotowaty
go matczyne przeciwciata warto wspomadc go poprzez odpowiednie zywienie
i suplementacje.

W wyniku stresu kocie moze nawet czasowo stracic¢ apetyt lub wrecz przeciwnie
- mie¢ ,wilczy apetyt”, a potem zwracac caty positek. Dlatego warto karmic¢ go od
poczatku w matych porcjach co 3-4 godziny pokarmem przeznaczonym dla kociat,
w wydzielonych porcjach. W przypadku widocznych zaburzer apetytu lub
odpornosci popros lekarza weterynarii o karme uzupetniajacg rekomendowana
w takich sytuacjach — PRO PLAN® FortiFlora®. Skonsultuj sie z lekarzem weterynarii,
ktéry pomoze dobra¢ strategie zywieniowa najlepiej dostosowana do potrzeb
Twojego zwierzaka. Tylko prawidtowo jedzace, odrobaczone kocie moze zostad
zaszczepione przed kluczowymi zagrazajacymi jego zyciu chorobami. Pamiegtaj,
ze regularne szczepienia to podstawa, by zapewni¢ Twojemu kocieciu zdrowie.
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W pierwszym roku zycia ciato i zachowanie kotka ulegng zauwazalnym
Zzmianom.

Kazdy miesiagc to wazny etap w ksztattowaniu jego osobowosci
i utrzymaniu zdrowia.

Dlatego wazne jest, aby od samego poczatku wyrobi¢ sobie nawyk
odwiedzania lekarza weterynarii, a takze nauczy¢ kocie znosi¢ trudy
podrézowania.

Dzieki wiedzy i wsparciu lekarza weterynarii zyskasz pewnos¢, ze robisz
wszystko, co mozliwe, aby Twaoj kociak rést zdrowy i szczesliwy. Regularna
opieka weterynaryjna to najlepszy sposdb, aby okazac troske i mitos¢
Twojemu ulubiencowi, zapewniajgc mu dobre samopoczucie i kondycje
kazdego dnia. Jesli nie ma powoddw do wycieczki do lecznicy, zabierz
kocie na wycieczke do babci lub znajomych - tak, aby podrézowanie nie
byto dla niego nieprzyjemnym procesem. W przysztosci bardzo utatwi
to zycie z dorostym kotem.

n



> 3. MIESIAC IIEN

¥

Co dzieje sie
z kotkiem?

\P

Co mozesz
zrobic¢?

- Oddzielenie od matki i rodzeristwa oraz nowe srodowisko

moga by¢ dla kociecia stresujgce. Taka sytuacja moze
powodowaé zaburzenia jelitowe (narazajgc kocie na
infekcje wirusowe lub bakteryjne) i wptywaé na jego uktad
odpornosciowy.

- Na poczatku podawaj kotu te samag karme, ktdrg jadt

u poprzedniego opiekuna. Jesli od razu widzisz, ze z jaki$
powoddw kot jej nie akceptuje (nie chce jes¢ lub ma
biegunki), w porozumieniu z lekarzem weterynarii zmien
karme podajac dodatkowo karme uzupetniajagca Pro Plan®
FortiFlora®. Petnoporcjowa karma Pro Plan® Kitten Healthy
Start, dzieki swojej unikalnej kompozyciji jest wysoce strawna,
a jej odpowiednio dobrane sktadniki stanowig dodatkowe
wsparcie dla odpornosci Twojego kociecia. Jezeli pojawia
sie podejrzenie alergii juz na starcie, popro$ swojego lekarza
weterynarii o specjalistyczng diete weterynaryjng Pro Plan®
Veterinary Diets HA Hypoallergenic. Zapewnij mu staty dostep
do czystej, Swiezej wody do picia.

- Umies¢ kuwete w spokojnym miejscu, z dala od hatasu

i miejsc o duzym natezeniu ruchu. Regularnie jg czys¢
i wymieniaj zwirek. Jesli korzystasz ze zwirku silikonowego
— unikaj wilgotnych pomieszczen, gdyz bedzie sie szybciej
wysycat wilgocia i kot moze nie chcie¢ z niego korzystad.
Zwré¢ tez uwage na budowe kuwety — nie wszystkie koty
wiedza jak korzysta¢ z kuwety krytej, moze to wymagacd
dodatkowej nauki.

- Przygotuj dla kociecia wygodne legowisko na lekko

podwyzszonym miejscu. Kociak musi by¢ bezpieczny i z dala
od przeciggdw. Zapewnij mu kryjowke i rézne zabawki, ktére
urozmaicg mu czas. Taka kryjowka moze by¢ proste pudetko
z kocykiem lub poduszka w srodku. Kocieta uwielbiajg tez
koszyki i chca by¢ blisko Ciebie lub mie¢ Ciebie na oku.
Dlatego zanim kot sam zrobi remanent na pdtkach, udostepnij
mu fragment parapetu albo poétke na regale na wysokosci
Twojego wzroku w dobrym punkcie widokowym mieszkania.
Najlepsze miejsce to takie, w ktéorym Twdj kot moze
obserwowac Ciebie, jednoczesnie samemu pozostajac na
uboczu.



- Stopniowo przyzwyczajaj kocie do kontaktu, opieki
i noszenia, ale zawsze szanuj jego potrzeby - szczegdlnie
sen. Nigdy nie przeszkadzaj mu, gdy $pi!

- Zapewnij kocieciu wszystkie niezbedne szczepienia, zgodnie
z jego konkretnymi potrzebami i srodowiskiem, w ktérym

przybywa.
- Sprawdz u lekarza weterynarii, czy konieczne jest
Q odrobaczanie. W przypadku watpliwosci, warto wykonac
badanie katu, lub odrobaczy¢ profilaktycznie — zgodnie
W czym moze z zaleceniami ESCCAP. Na stronie stowarzyszenia
poméc lekarz esccap.pl znajdziesz przewodniki wyjasniajace zagrozenia
weterynarii? i postepowanie w przypadku wystgpienia pasozytow

wewnetrznych lub zewnetrznych u Twojego zwierzecia.

- Lekarz weterynarii pomoze dobraé¢ odpowiednie srodki, aby
zabezpieczyé kota przed pasozytami zewnetrznymi (pchtami,
kleszczami itp.). To wszystko jest uzaleznione od tego, czy
Twdoj kot wychodzi na zewnatrz lub ma kontakt z innymi
zwierzetami, ktére to robig (na przyktad z mieszkajacym
w domu psem).

CZY WIESZ, ZE...

wszystkie kocieta rodzg sie
Z niebieskimi oczami, a ostateczny

kolor teczowki ksztattuje sie okoto
6-7 tygodnia zycia.




TNV szyoki warost

O

Co dzieje sie
z kotkiem?

\P

Co mozesz
zrobic¢?

- Funkcje motoryczne kota rozwijajg sie w zawrotnym tempie,

a zmiany wida¢ niemal z dnia na dzien. Staje si¢ on bardzo
aktywny i ciekawski — z entuzjazmem bada otoczenie,
uzywajgc wzroku, tapek, wechu, a przede wszystkim zebdw.
Pamietaj, aby nigdy nie zachecac¢ kotka do tapania Twoich
rak, lub nég. Zawsze miej pod rekg zabawke, w ktérej moze
zatopi¢ pazurki i zeby, zamiast w Twojej rece. Nie pozwalaj
kotu na atakowanie Ciebie, nawet podczas zabawy, bo potem
bardzo trudno bedzie oduczy¢ go takiego zachowania.

- Zeby state stopniowo zastepuja zeby mleczne, cho¢ petne

uzebienie pojawi sie dopiero po 6. miesigcu zycia.

- Trzymaj drobne przedmioty i przewody elektryczne poza

zasiegiem ulubierica, aby unikna¢ ryzyka potkniecia lub
zranienia.

- Zapewnij mu okazje do bezpiecznego wyrazania instynktu

towieckiego, na przyktad poprzez zabawy w polowanie.
Idealnie sprawdza sie piteczki wypetnione karma, ktoéra
wysypuje sie z nich podczas toczenia, lub drzewka dla kotéw
z przymocowanymi zabawkami. Takze sznurki z kawatkiem
tektury na koncu, spetnig swoja role. Pamigtaj aby nigdy nie
zostawiac¢ tego typu zabawek z kotkiem sam na sam. Niech
bawi sie nimi w asyscie cztowieka, ale po zabawie je chowaj.

- Zainstaluj drapak w domu, by kocie mogto zaspokoi¢ swojg

naturalng potrzebe drapania, nie niszczac mebli! Aby
przyzwyczai¢ ulubienca do korzystania z drapaka, prowadz
atrakcyjng zabawke na sznurku (np. kartonik, z piérkami
i koralikami) wzdtuz podtogi, a nastepnie do drapaka tak
aby kotek prébowat ztapac¢ zabawke na drapaku zatapiajac
w nim pazurki. Gdy parokrotnie przeciggnie pazurkami
po chropowatej powierzchni, osiggana w ten sposob
satysfakcja powinna go z powrotem naprowadzi¢ w to samo
miejsce. Jesli kot drapie inny mebel, nalezy go zabezpieczy¢
i za kazdym razem za pomoca zabawki doprowadzi¢
do drapaka.




o

W czym moze
pomoc lekarz
weterynarii?

- Naucz kota, by podczas zabawy z Tobg nie drapat ani

nie gryzt. Jesli takie zachowania sie pojawiag, natychmiast
przerwij zabawe, aby zrozumiat, ze to nieakceptowalne. Miej
w pogotowiu inne zabawki, na ktére moze przekierowacd
swoje potrzeby ataku, a po zabawie nagrédz go podajac
granulki karmy lub mate przekaski dla kociat.

- Sprawdz, czy sylwetka i masa ciata Twojego kociecia sa

wiasciwe dla jego wieku (patrz: strona 27).

- Sprawdz, czy oczy kota nie sg zaczerwienione i czy jego

zeby rosng prawidtowo.

+ Sprawdz, czy kosci i stawy zwierzaka rozwijajg si¢ prawidtowo.

W przypadku kotéw duzych ras warto zbadac¢ stawy biodrowe.
Pomoze ci w tym lekarz weterynarii.

- Zapewnij kotu wszystkie niezbedne szczepienia zgodnie

z jego konkretnymi potrzebami i srodowiskiem, w ktérym
przybywa.

- Lekarz weterynarii pomoze dobra¢ odpowiednie srodki, aby

zabezpieczy¢ kota przed pasozytami zewnetrznymi (pchtami,
kleszczami itp.).




AT Foza preejsciowa
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Co dzieje sie
z kotkiem?

O

Co mozesz
zrobic?

o

W czym moze
pomoc lekarz
weterynarii?

- Tempo wzrostu kociecia zaczyna sie stabilizowaé, jednak

jego szkielet wcigz sie wzmacnia, a miesnie rozwijajg. Twdj
kot moze juz osiggnaé¢ 80% swojej docelowej masy ciata
i rozmiaréw. Regularny ruch i aktywnos¢ fizyczna sa kluczowe
dla prawidtowego rozwoju miesni i jego ogdlnej kondyciji.
Zwrd¢ uwage, czy nie nalezy mu zredukowac dziennej porcji
jedzenia.

- State uzebienie zwierzaka dopiero sige ksztattuje: dorosty kot

ma 30 zebdéw, w porédwnaniu do 26, ktére posiada kocie.

- Jesli masz kotke, proces dojrzewania ptciowego moze

rozpoczac¢ sie wkrotce, zwtaszcza jesli jest to rasa orientalna
(syjamska, abisynriska, birmariska itp.).

- Chron zeby kociecia przed osadzaniem sie ptytki nazebnej

i kamienia. Teraz jest najlepszy moment, aby przyzwyczai¢
go do mycia zebow!

- Pilnuj swojego ulubienca i uwazaj, by nie uciekt. Moze by¢

bardzo ciekawski, dlatego nalezy zabezpieczy¢ drzwi, okna
i inne potencjalne wyjscia. Jesli nie planujesz zaktadania
hodowli, uméw sie na wizyte u lekarza weterynarii, aby
ustali¢ najlepszy moment na wykonanie zabiegu sterylizacji
lub kastraciji.

- Sprawdz, czy kocie ma wtasciwg sylwetke oraz czy nie ma

niedowagi lub nadwagi.

- Sprawdz, czy jego kosci i stawy rozwijaja sie prawidtowo.
- Sprawdz, czy zeby rosng prawidtowo.
- Sprawdz u lekarza weterynarii, czy konieczne jest

odrobaczanie i ochrona przed zewnetrznymi pasozytami.

- Zapewnij kocieciu wszystkie niezbedne szczepienia zgodnie
z jego konkretnymi potrzebami i srodowiskiem, w ktérym
przybywa.




MOdkrywanie siebie

- Osobowos¢ kocigcia jest juz dobrze uksztattowana,
a on sam w petni zadomowit sie w Twoim domu.

Q - Ma wigcej energii niz kiedykolwiek i wcigz chce sie bawic.

Co dzieje sie - Niewysterylizowana kotka moze wkrdotce rozpoczaé

z kotkiem? pierwsza ruje, zwtaszcza jesli zbliza sie wiosnal Kocieta ptci

meskiej moga zaczac znakowac teren moczem.

- Ustal jasne zasady i wyznacz granice, aby nauczy¢ kocig, co
jest dozwolone, a czego ma unikag.
0 - Wzbogad¢ otoczenie kota, proponujac mu nowe zabawki
i akcesoria, ktére pobudza jego ciekawos¢ i aktywnosé.
- Jedli nie planujesz zaktadania hodowli, umoéw wizyte
u lekarza weterynarii w celu wykonania zabiegu sterylizacji
lub kastraciji.

Co mozesz
zrobic?

- Sprawdz, czy kocie ma wtasciwg sylwetke oraz czy nie ma
niedowagi lub nadwagi.
Q - Sprawdz, czy jego kosci i stawy rozwijaja sie prawidtowo.
- Sprawdz, czy zeby rosng prawidtowo.
W czym moze
pomoc lekarz
weterynarii? - Lekarz weterynarii pomoze dobra¢ odpowiednie srodki,
aby zabezpieczy¢ kota przed pasozytami zewnetrznymi

(pchtami, kleszczami itp.).

- Poddaj zabiegowi kastracji/sterylizacji swojego ulubierica.

CZY WIESZ, ZE...

podobnie jak ludzkie dzieci, kocieta
przechodzg  proces  zgbkowania.
Pierwsze zeby, ktorych jest 26,
zZaczynaja pojawiac sie w wieku okoto

2 tygodni. Z kolei w wieku 11 tygodni
Zaczynajg byc¢ zastepowane przez 30
Zebow statych.




MOkres dojrzewania
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Co dzieje sie
z kotkiem?

\P

Co mozesz
zrobié?

- Siers¢ kociecia zmienita sie i obecnie przypomina futro dorostego

kota. Abywspomadctenproceswyczesujswojegokota. Takizabieg
z uzyciem gumowego zgrzebta pomoze nawet kotom
krotkowtosym. Kot usuwa witosy samodzielnie podczas
codziennej pielegnacji jezykiem i wiele z nich trafia do
jego uktadu pokarmowego. To tworzy w jego brzuszku
kule wlosowe (trichobezoary), ktére moga zalegaé
i utrudnia¢ trawienie, powodowac¢ mdtosci, a nawet blokowac
wyprdéznienia. Dlatego odpowiedni poziom btonnika w diecie
kotéw intensywnie pielegnujacych sie oraz dtugowtosych jest
kluczowy. Jesli widzisz taki problem u swojego kota, oprécz
wyboru odpowiedniej karmy z dodatkowa zawartoscia wtdkna
(formutg na kule wlosowe), mozesz poszukaé suplementéw
zawierajacych takie dodatki np. w formie pasty.

- Kocie nabiera pewnosci siebie, ma juz wtasne nawyki i coraz

wyrazniej demonstruje swoja niezaleznosc.

- Niewysterylizowane i niewykastrowane koty, zaréwno

samce, jak i samice, moga by¢ zdolne do rozmnazania
(u niektdrych ras, np. u kotéw perskich, dojrzewanie nastepuje
pdzniej).

- Jesli kot zostat wysterylizowany / wykastrowany, nalezy zmienic

mu diete lub obnizy¢ o 15% porcje dzienna, aby zapobiec
nadmiernemu przybieraniu na wadze. Popro$ o konsultacje
Twojego lekarza weterynarii.

- Kontroluj ilos¢ jedzenia spozywanego przez kota kazdego

dnia, aby zapobiec jego tyciu i powigzanym z tym wtdérnym
chorobom w przysztosci. To wtasnie nadmierna masa ciata kota
jest gtéwnym czynnikiem wielu chordb.

- Regularnie waz kota, aby monitorowa¢ tempo, w jakim

przybiera na wadze pod koniec okresu wzrostu.

« Zachecaj kota do ruchu, zwtaszcza jesli jest kotem domowym,

niewychodzacym. Baw sie ze swoim kotem regularnie
przynajmniej raz dziennie przez 20 minut.

« Przyzwyczaj zwierze do regularnego szczotkowania, aby usungé
martwa siers¢ i ograniczyc¢ ilos¢ siersci wchtanianej przez kota
do jego uktadu pokarmowego wraz z samopielegnacja




XSV Miody dorosty
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z kotkiem?
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Co mozesz
zrobic?
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W czym moze
pomoc lekarz
weterynarii?

- Twdj ulubieniec moze wyglada¢ niemal jak dorosty kot,
chyba Ze nalezy do duzej rasy (np. Maine Coon, norweski kot
lesny itp.).

- Miej na niego oko — mimo dorostego wygladu, pod wzgledem
zachowania to wciaz kocig, petne energii i ciekawosci!

- Sprawdz, czy kocie ma wtasciwg sylwetke oraz czy nie ma
niedowagi lub nadwagi.

- Sprawdz, czy jego zachowanie jest typowe dla jego wieku
iczyjego otoczenie umozliwia muwyrazanie jego naturalnych
instynktéw (wspinanie sie, drapanie, zabawa itp.).

- Lekarz weterynarii pomoze dobra¢ odpowiednie srodki,
aby zabezpieczy¢ kota przed pasozytami zewnetrznymi
(pchtami, kleszczami itp.).

CZY WIESZ, ZE...

sterylizacja/kastracja zmniejsza ryzyko
zachorowania na niektére choroby,
w tym bialaczke kotéw i FIV (wirus

nabytego niedoboru immunologicznego
kotéw).
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¥

Co dzieje sie
z kotkiem?

\P

Co mozesz
zrobic?

4

W czym moze
pomoc lekarz
weterynarii?

mgwiat dorostych

- Twdj towarzysz coraz bardziej przypomina dorostego kota,

ale wcigz ma energie kocigcia i domaga sie pieszczot.

- Nadzoruj diete kota, aby upewni¢ sie, ze nie przybiera

na wadze, zwlaszcza jesli zostat wysterylizowany/
wykastrowany. Przewaznie, w tym wieku nalezy juz przejs¢
na karme dla dorostych kotéw, dobrang do ich indywidualnych
potrzeb i preferenc;ji.

- Upewnij sie, ze w domu obowigzujg jasne zasady i state

rutyny, ktére pomogg kotu poczué¢ sie bezpiecznie
i komfortowo. Regularnie wydawane positki o statej porze
to jeden z najwazniejszych dobrych nawykdéw, dajacych
poczucie bezpieczernstwa Twojemu kotu.

- Sprawdz, czy kocie ma wtasciwg sylwetke oraz czy nie ma

niedowagi lub nadwagi.

- Sprawdz, czy jego kosci i stawy rozwijaja sie prawidtowo.
- Sprawdz, czy uktad moczowy kota funkcjonuje prawidtowo,

zwracajac uwage na czestotliwo$é i sposéb oddawania
moczu.

- Lekarz weterynarii pomoze dobra¢ odpowiednie $rodki,
aby zabezpieczy¢ kota przed pasozytami zewnetrznymi
(pchtami, kleszczami itp.).




wzrostu

¥

Co dzieje sie
z kotkiem?

P

Co mozesz
zrobicé?

O

W czym moze
pomoc lekarz
weterynarii?

- Mimo ze kocig osiggneto juz doroste rozmiary, jego uktad

odpornosciowy nie jest jeszcze w petni rozwiniety.

- Upewnij sig, ze zwierzak czuje si¢ dobrze i nie wykazuje oznak

stresu lub niepokoju.

- Podawaj kotu karme przeznaczong juz dla dorostych

zwierzat (o ile Twoje kocie nie jest rasg olbrzymia jak Main
Coon lub Norweski Lesny), uwzgledniajac to, czy zostat
wysterylizowany/wykastrowany.

- Spedzaj z nim jak najwiecej czasu na zabawie, aby zachecié¢

go do ruchu.

- Regularnie odrobaczaj kota i stosuj srodki na pasozyty

zewnetrzne w terminach ustalonych przez lekarza
weterynarii.

- Sprawdz, czy kot ma witasciwag sylwetke oraz czy nie ma

niedowagi lub nadwagi.

- Sprawdz, czy jego kosci i stawy rozwijaja sie prawidtowo,

zwtaszcza jesli jest to kot duzej rasy.

- Upewnij sig, czy dieta kota jest dostosowana do jego

wieku, trybu zycia i tego, czy zostat wysterylizowany/
wykastrowany.

- Lekarz weterynarii pomoze dobra¢ odpowiednie srodki,
aby zabezpieczy¢ kota przed pasozytami zewnetrznymi
(pchtami, kleszczami itp.).




konca

O

Co dzieje sie
z kotkiem?

P

Co mozesz
zrobic¢?

- Mitody kot pozostaje ciekawski i zadny przygdd. Jesli

wychodzi na zewnatrz, moze zwiekszy¢ ryzyko wypadkow
drogowych. Zabezpiecz ogrédek odpowiednig siatka
z odbojnikami. Pamietaj tez, ze Twdj kot jako gatunek obcy
w srodowisku wychodzac na zewnatrz wyrzadza wiecej
szkdd niz korzysci w srodowisku. Dlatego najlepiej dostosuj
swoje otoczenie do potrzeb Twojego kota. W przypadku
kotéow wychodzgcych na balkon, koniecznie zabezpiecz go
odpowiednig siatka.

- Do 12. miesigca zycia podawaj ulubiencowi karme

dostosowang do specyficznych potrzeb mtodego kota, biorac
pod uwage, czy zostat wysterylizowany/wykastrowany. Jesli
Twaj kot ma tendencje do tycia po wymianie zebdw, zadbaj
o odpowiednig dawke ruchu dla niego i siegnij wczesniej po
karme dla kotéw dorostych, ktéra jest mniej energetyczna.

- Rozwijaj relacje ze swoim futrzanym przyjacielem oparta

na konsekwencji i jasnych zasadach. Konsekwencja jest
niezwykle wazna: kot uczy sie od Ciebie nawet wtedy, gdy
nie uczysz go swiadomie.

- Przyzwyczajaj kota do podrézowania w transporterze,

w samochodzie, co utatwi wizyty u lekarza weterynarii lub
inne podrdze.

CZY WIESZ, ZE...

w ciggu pierwszych 12 miesiecy kot
moze stac sie az 40 razy wigkszy niz
w chwili narodzin.



mWszystkiego najlepszego
z okazji urodzin!

Q - Twdj kociak wiasnie ukonczyt pierwszy rok zycia!

- Jest teraz uwazany za dorostego kota i definitywnie wymaga
Co dzieje sie zmiany diety, jednak jesli kot nalezy do duzej rasy, jego rozwaj
z kotkiem? moze trwaé jeszcze kilka miesiecy. W takim przypadku

skonsultuj sie z lekarzem weterynarii.

- Regularnie, przynajmniej raz na 2 tygodnie, waz kota, aby sie
upewnic, ze utrzymuje prawidtowa mase ciata.

o - Codziennie obserwuj zwierzaka: jego apetyt, ilos¢ wypijanej
wody, sposob wydalania oraz ched do zabawy.

Co mozesz
zrobié? - Teraz juz dobrze znasz swojego kota — koniecznie skonsultuj
sie z lekarzem weterynarii, jesli zauwazysz zmiane w jego
nawykach.
- Sprawdz, czy kot ma witasciwag sylwetke oraz czy nie ma
niedowagi lub nadwagi.
Q - Sprawdz, czy jego uktad kostny oraz stawy sg prawidtowe.
W czym moze - Dowiedz sig, jak nalezy zywi¢ kota, ktéry juz nie rosnie, za to
poméc lekarz moze mie¢ tendencje do tycia.
weterynarii? - Lekarz weterynarii pomoze dobra¢ odpowiednie s$rodki,

aby zabezpieczy¢ kota przed pasozytami zewnetrznymi
(pchtami, kleszczami itp.).
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JAK MONITOROWAC
WZROST KOCIECIA




W zaleznosci od réznych czynnikdéw, masa ciata kota moze by¢ zbyt
wysoka lub zbyt niska. System oceny kondycji to procedura oceny, ktéra
pomoze Ci kontrolowa¢ sylwetke Twojego ulubierica. Regularne wazenie
kociecia w miare jego wzrostu jest niezwykle istotne dla jego zdrowia
W przysztosci, poniewaz umozliwia wczesne wykrycie probleméw z masag
ciata.

Tabela zgbkowania pomoze Ci $ledzi¢ rozwdj uzebienia kota, od pojawienia
sie pierwszych zebdw mlecznych do zebdw statych.

Zachowanie kota zmienia sie znacznie w ciggu pierwszego roku zycia — nie
przegap oznak, ze osiggnat dojrzatos¢ ptciowa. To wazne, aby zapobiec
jego ucieczce i niechcianej cigzy.

Na kolejnych stronach znajdziesz wiecej informacji na temat waznych
czynnikdw, ktdre lekarz weterynarii, uwzglednia podczas oceny rozwoju
kociecia.
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Kilka wskazowek
dotyczacych monitorowania kondyciji fizycznej kociecia

Wedtug najnowszych statystyk, coraz wiecej kotéw na $wiecie ma nadwage.
Szczegdlnie narazone sg wykastrowane samce przebywajace wytgcznie w domu.

Kluczem do zapobiegania otytosci u kotéw jest zapewnienie im odpowiedniej dawki
i mozliwosci ruchu oraz wprowadzenie dobrych nawykéw zywieniowych zaraz po
przybyciu kociecia do domu. Gdy tylko zwierzak zostanie wysterylizowany, nalezy
wprowadzi¢ zmiany w jego diecie, zgodnie z zaleceniami lekarza weterynarii.

Przestrzegaj zalecanej dziennej ilosci karmy i nie ulegaj kociemu proszeniu
o dodatkowe jedzenie. Jesli kocie Cie zaczepia, domaga sie uwagi, pobaw sie
z nim, zamiast go karmic.

Otytos¢ u kotéw moze zwigkszac ryzyko problemdw zdrowotnych, takich jak bdle
stawdw, choroby skéry, problemy z uktadem moczowym, problemy z watrobg itp.,
a takze powaznych chordéb, takich jak cukrzyca. Ogdlnie rzecz biorac, oczekiwana
dtugos¢ zycia kota z nadwaga jest krotsza.

By unikna¢ ryzyka otytosci, nalezy zapewni¢ kotu odpowiednia, zbilansowang
diete.

W PURINA® opracowalismy system oceny kondycji fizycznej (Body Condition
System, BCS), aby pomdéc Ci monitorowaé go u Twojego kociecia. Dzieki temu
Ty i Twoj lekarz weterynarii mozecie kontrolowaé sylwetke kota, oceni¢, czy ma
wystarczajgco duzo ruchu, i upewnié sig, ze otrzymuje odpowiednig ilo$¢ jedzenia.
Pozwoli to na wprowadzenie niezbednych zmian w nawykach zywieniowych kota.
W pierwszym roku zycia najlepiej jest sprawdza¢ mase ciata i kondycje kociecia co
najmniej raz w miesigcu.



Widok z géry

Widok z géry

Widok z géry

Widok z gory

Widok z géry

NIEDOWAGA (POZIOMY 1,2, 3, 4)

1. Ukotow krétkowtosych, zebra sg widoczne. Brak wyczuwalne;j
tkanki ttuszczowej. Kot ma bardzo podkasany brzuch. katwo
wyczuwalne sg kregi ledZzwiowe i talerze kosci biodrowych.

2.U kotéw krotkowtosych, zebra sg widoczne. Widoczne sa
kregiledZzwiowe z minimalng masa miesniowa. Kot ma bardzo
podkasany brzuch. Brak tez wyczuwalnej tkanki ttuszczowe;j.

3.Zebra s3 tatwo wyczuwalne przy minimalnym pokryciu
tkanka ttuszczowa. Widoczne sa kregi ledzwiowe. Wyrazne
wciecie za zebrami. Na brzuchu znajduje sie minimalna ilo$¢
tkanki ttuszczowej.

4.7ebra s wyczuwalne przy minimalnym pokryciu tkanka
ttuszczowa. Widoczne wciecie za zebrami. Kot ma lekko
podkasany brzuch. Brak ,wystajgcego” brzucha. Z goéry
widoczne jest wciecie w talii.

MASA CIALA OPTYMALNA (POZIOM 5)

5. Odpowiednie proporcje ciata. Widoczne wcigcie za zebrami.
Zebra sg wyczuwalne pod lekka warstwa tkanki ttuszczowe;j.
Minimalnie ,wystajacy” brzuch.

NADWAGA (POZIOMY 6,7, 8, 9)

6. Zebra sg wyczuwalne z lekkim nadmiarem tkanki ttuszczowej.
Wocigcie i wybrzuszenie brzucha sa widoczne, ale nie
nadmierne. Kot ma podkasany brzuch. Z géry nie widac¢
weciecia w talii.

7. Zebra sy tatwo wyczuwalne z umiarkowanym pokryciem
tkanka ttuszczowa. Wciecie za zebrami jest stabo widoczne.
Wyrazne zaokraglenie brzucha. Brzuch jest umiarkowanie
.wystajacy”. Z gory widac¢ zaokraglong sylwetke.

8.Zebra sa niewyczuwalne przez nadmiar tkanki ttuszczowe;.
Brak wciecia za zebrami. Widoczne jest wyrazne zaokraglenie
brzucha z wyrazng wypuktoscia. Warstwa tkanki ttuszczowej
jestréwniez nad obszarem tokciowym.

9.Zebra sa niewyczuwalne pod gruba warstwg tkanki
ttuszczowej. Duza warstwa tkanki ttuszczowej znajduje sie
nad okolicg ledzwiowg, na pysku i konczynach. Rozdecie
brzucha, brak wciecia. Widoczne sag znaczne warstwy tkanki
ttuszczowej na brzuchu.
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Poczatek okresu dojrzewania u kociat ptci meskiej
Ustalenie terminu sterylizacji z lekarzem weterynarii

Zblizajagc sie do okresu dojrzewania (miedzy 7 a 12 miesiagcem zycia), samce
nabierajg nawyku znakowania swojego terytorium, pozostawiajac w otoczeniu
nieprzyjemny i intensywny zapach moczu oraz slady pazurdw. Jesli otoczenie
kota na to nie pozwala (np. kot mieszka w domu), sterylizacja jest najlepszym
rozwigzaniem, by zapobiec takim problemom.

Zabieg przeprowadzany przez lekarza weterynarii polega na usunieciu jader
w znieczuleniu ogdlnym. Wiekszos$¢ kotdw przechodzi zabieg w wieku 6 miesiecy,
jednak mozliwa jest wczesniejsza interwencja. Kazdorazowo skonsultuj mozliwosci
oraz zalety i potencjalne ograniczenia operacji z lekarzem weterynarii Twojego
kota.

Wysterylizowany kot, nie szukajagc partnerow seksualnych, rzadziej ucieka, co
sprzyja budowaniu blizszej relacji z wiascicielami. Czesto wykazuje réwniez
wiekszg tolerancje dla innych kotéw w domu. Bywa natomiast bardziej ospaty
i wymaga uwagi, aby nie przybrac niepostrzezenie na wadze.

Gdy kot zostanie wysterylizowany, nalezy zmieni¢ jego diete, poniewaz sterylizacja
sprzyja przybieraniu na wadze, a nawet otytosci. Ttumienie hormondéw ptciowych
zmniejsza zapotrzebowanie kota na energie i zwieksza jego apetyt. Nalezy zatem
odpowiednio dostosowac ilos¢ karmy, aby zapobiec spozywaniu przez kota zbyt
duzej liczby kalorii, ktérych jego organizm nie potrzebuje.

Istniejg specjalne karmy dla kotdw sterylizowanych, ktére zapobiegaja przybieraniu
na wadze, a jednoczesnie zapewniajac sytosc. Dzieje sie tak dzieki wysokiemu
poziomowi biatka oraz wtdkna pokarmowego, takie rozwigzanie znajdziecie
w karmach Pro Plan® Cat Sterilised. Kontrolujgc diete kota i regularnie go wazac,
mozesz utrzymac jego idealng mase ciata i przy okazji chroni¢ jego zdrowie!




Poczatek okresu dojrzewania u kociat pici zenskiej
Zapobieganie ryzyku niechcianej cigzy

Kotka po raz pierwszy moze wej$¢ w ruje juz w wieku 4-5 miesiecy. Nie da sie
tego nie zauwazy¢ - kotka intensywnie miauczy przez dtuzszy czas, ociera sie
o wszystko w zasiegu wzroku, podnosi ogon, oddaje mocz poza kuwets i... ucieka
przy pierwszej nadarzajacej sie okazji! Zachowaj czujnos¢, bo oznacza to, ze kotka
jest juz zdolna do rozmnazania.

Pierwsze oznaki rui czesto pojawiajg sie wiosng, wraz z coraz dtuzszymi dniami.
Wtedy nalezy uwaznie obserwowac¢ mtoda kotke, ktéra wychodzi na zewnatrz —
pamietaj, ze owulacja jest wywotywana przez krycie, wiec szanse na zaptodnienie
podczas pierwszej kopulacji sg duze!

Aby zapobiec wystapieniu rui u kotki oraz jej rozmnazaniu, zaleca sie chirurgiczna
sterylizacje. Zabieg przeprowadzany przez lekarza weterynarii polega na usunieciu
jajnikdw w znieczuleniu ogdlnym. Sterylizacje mozna przeprowadzi¢ przed
wystgpieniem rui u kotki, co jest bezpieczne dla zdrowia i nie zaktdca jej rozwoju.
Weczesna sterylizacja zmniejsza réwniez ryzyko wystgpienia nowotwordw listwy
mlecznej w przysztosci. Warto skonsultowad sie z lekarzem weterynarii, aby
uzyskac szczegdtowe informacje i porady na ten temat.

Sterylizacja moze sprzyjac jednak przybieraniu na wadze. Po zabiegu kotka moze
jes¢ wiecej i z wieksza przyjemnoscia. Po sterylizacji najlepiej zdecydowac sie na
specjalng karme dla kotdw sterylizowanych i kontrolowac jejilos¢. Dlatego karmiac
karma standardowa, musisz zredukowac¢ porcje o 15% w stosunku do potrzeb
kotow nie poddanych zabiegowi. Karma dla kotow sterylizowanych Pro Plan® Cat
Sterilised zawiera mniej kalorii, wysoki poziom biatka i wtdkna pokarmowego,
i wspiera utrzymanie prawidtowej masy ciata.

Starannie kontrolujgc diete wysterylizowanego kota i regularnie go wazac, zadbasz
0 jego optymalna sylwetke i mase ciata przez cate zycie.
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Zeby u kota
Dbanie o higiene jamy ustnej

Stan jamy ustnej wptywa na ogdlny stan
zdrowia kota, a problemy stomatologiczne
nie dotyczg wylgcznie starszych kotdéw.
Pozornie niewielki problem, taki jak
nagromadzenie ptytki nazebnej, moze
prowadzi¢ do infekcji dzigset, ktdra z kolei
moze rozprzestrzeni¢ sie na inne narzady.

Dlatego bardzo wazne jest utrzymanie
dobrej higieny zebéw u kota. Najlepszym
sposobem jest oczywiscie czyszczenie
zebdw kota specjalng szczoteczka i pasta.
Mozesz tez korzystac z gazika lub naktadki
na palec. Najkorzystniej, gdy przyzwyczaisz
kocie do mycia zebdéw od pierwszych
miesiecy.

Istniejg tez inne sposoby, aby pomdc
w utrzymaniu odpowiedniej higieny jamy
ustnej kota. Sa to na przyktad spraye
i zele, dzieki ktérym mozna uniknad
szczotkowania. Przysmaki do  Zucia
i sucha karma stworzone tak, aby wspiera¢
usuwanie  ptytki nazebnej  réwniez
pomagaja w jej redukcji i zapobieganiu
namnazania sie bakterii na zebach.

Nie czekaj na pojawienie sie niepokojacych
objawéw (nieswiezy oddech, trudnosci
z jedzeniem karmy, nadmierne $linienie sie
itp.), by zadba¢ o zeby zwierzaka. Na tym
etapie problemy moga by¢ trudniejsze do
leczenia, a interwencja weterynaryjna —
mniej skuteczna.

Oto kilka tabeli przedstawiajacych rozwdj
zebdw kociecia:

SZCZEKA

Siekacze

Kty

Zgby
przedtrzonowe

Zeby
trzonowe

Zeby
trzonowe

Zgby
przedtrzonowe

Kty

Siekacze .
ZUCHWA

® «iy

. Siekacze

@ Zzebytrzonowe

Zeby
. przedtrzonowe



Zab trzonowy 1

Zab przedtrzonowy 3
Zab przedtrzonowy 2
Zab przedtrzonowy 1

Kiet

Siekacz centralny
Siekacz posredni
Siekacz centralny
Siekacz posredni
Kiet

Zab przedtrzonowy 1
Zab trzonowy 1 Zab przedtrzonowy 2

Data wyrzynania sie zebéw u kociecia

RODZAJ ZEB oW (Zt?,?nYc:IaI;ESViTE fsﬁt:*Ye;)OROSLYCH KOTOW
W sumie 26 W sumie 30

Siekacze Tygodnie 2 -3 od 3,56.do 4,5. miesigca

Kty Tygodnie 3 - 4 do 5. miesigca

Zeby przedtrzonowe Tydzien 8 od 4,5. do 6. miesigca

Zeby trzonowe od 4.do 6. miesigca

Zeby mleczne: 2 x (siekacze 3/3; kty 1/1; zeby przedtrzonowe 3/2) = 26
Zeby state: 2 x (siekacze 3/3; kty 1/1; zeby przedtrzonowe 3/2; zeby trzonowe 1/1) = 30
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u DZIENNIK ROZWOJU
KOCIECIA
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Wizyta u lekarza weterynarii

Wizyta u lekarza weterynari

Wypetnia witasciciel

12 tygodni
(3 miesiagce)

20 tygodni
(5 miesiecy)



Wypetnia lekarz weterynarii

Niedowaga |:| : Kompletne |:| - Nauka czystosci tak|:| nie|:|
Optymalnie [ ¢ Niekompletnie [] : socjalizacja? dobra [ | giz?a\?é\és;car- ]
Nadwaga ] Pojawienie sie zebow ] Poziom aktywnosci?

. statych S niski[ | normalny [ | nadaktywny [ |

Niedowaga |:| : Optymalna masa ciata |:| . Socjalizacja? dobra|:| glzea\}\gésatar-lj
Optymalna [ ] Niekompletne [ ] : zZnakowaniemoczem? tak| | nie[ |

D Utrzymywanie sie : Samiec: dojrzatos¢ piciowa? tak|:|nie|:|

Nadwaga : j :
: mlecznych zebow © Samica: pierwszaruja  tak| | nie[ |
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Na co zaszczepic kocie?

Wszystkie kocieta muszg zostaé zaszczepione przeciwko chorobom zakaznym
wystepujacych u kotdw. Szczepienia petnig podwdjna role: chronig zwierzeta przed
powaznymi chorobami i pomagajg ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie patogendow
w populacji kotéw. Im wiecej kotdw jest zaszczepionych, tym mniejsze ryzyko
wystapienia i rozwoju chordb.

Niezbedne szczepienia

W zaleznosci od trybu zycia nie wszystkie koty sg narazone na takie samo ryzyko
infekcji, jednak niektore szczepionki sg zalecane dla wszystkich kotow. Tak jest
w przypadku panleukopenii kotéw i kociego kataru.

-Nawet koty niewychodzace sa narazone na ryzyko zakazenia wirusem
panleukopenii kotéw poprzez kontakt ze skazonymi przedmiotami w ich
otoczeniu. Jest to powazna choroba, a szczepionki sg skuteczne, dlatego zaleca
sie je w przypadku wszystkich kotdw, niezaleznie od ich trybu zycia.

- Choroby gérnych drég oddechowych u kotéw (np. niezyt nosa, zapalenie zatok,
zapalenie tchawicy) sa okreslane kocim katarem. Przyczyna tych dolegliwosci
sg okreslone wirusy. Koci katar jest chorobg powszechng i zaraZliwa, ktéra moze
mie¢ szczegodlnie ciezki przebieg zwtaszcza u mtodych kociat, dlatego szczepienia
sg zdecydowanie zalecane.

Szczepionki opcjonalne (w okreslonych sytuacjach)

Szczepienie przeciwko biataczce kotéw jest zalecane w przypadku zwierzat
zyjacych w grupach, ktére moga swobodnie wychodzi¢ na zewnatrz
oraz niesterylizowanych kotéw przeznaczonych do rozmnazania. Szczepienie to nie
jest jednak konieczne w przypadku kotdw niewychodzacych, niemajgcych kontaktu
Z innymi kotami.

W Polsce szczepienie przeciwko wsciekliznie nie jest obowigzkowe, chyba ze kot
przekracza granice kraju. Szczepienie to jest jednak zalecane w przypadku kotéw,
ktére wychodza na zewnatrz i moga mie¢ kontakt z zarazonymi zwierzetami
dzikimi.



Przebieg szczepien
W jakim wieku nalezy zaszczepié kociaka?

Pierwsze szczepienie powinno zosta¢ wykonane miedzy 6-8. tygodniem zycia,
kiedy kocie nie jest juz chronione przez przeciwciata przekazane przez matke.

W zaleznosci od szczepionki i wieku kota, dawka przypominajgca moze by¢
wymagana co 2-4 tyg, do osiggniecia wieku co najmniej 16 tyg. Ogdlna dawka
przypominajaca jest wymagana, gdy kot osiggnie wiek 1. roku, a nastepnie
rewakcynacje co 3 lata.

Czy wszystkie kocieta moga by¢ szczepione?
Wszystkie zdrowe kocieta moga zostac zaszczepione.

Rolg szczepionki jest ,nauczenie” uktadu odpornosciowego, jak reagowac
w przypadku kontaktu z niebezpiecznym drobnoustrojem. Jesli kot jest chory,
ostabiony z powodu silnej inwazji pasozytéw lub cierpi na problemy z uktadem
pokarmowym, jego odpornos$¢ bedzie ostabiona. Dlatego lekarz weterynarii
zawsze doktadnie bada zwierze przed zaszczepieniem. Jest to szczegdlnie
wazne w przypadku kociat, ktérych uktad odpornosciowy nie jest jeszcze w petni
rozwiniety.

Jak unikngé stresu zwigzanego ze szczepieniami?

Aby ograniczy¢ liczbe zastrzykéw, zwykle stosuje sie szczepionki skojarzone.
Wstrzykniecie wykonuje sie pod skére za pomoca jednorazowej igty.

Duze znaczenie madobrarelacjazlekarzem weterynarii, co pomagazminimalizowaé
stres, jakiego kot doswiadcza podczas wizyty w klinice.

Czy istniejg jakiekolwiek zagrozenia zwigzane ze
szczepieniami?

Czasami moga wystapi¢ reakcje na szczepionki — sg one zwigzane ze stymulacja
uktadu odpornosciowego, ktéry u kazdego kota moze reagowac inaczej. Jesli kot nie
jest dobrze przebadany, ma ukrytg chorobe, pasozyty lub jest niedozywiony — zawsze
zwieksza to ryzyko nieprawidtowej reakcji na szczepienie.

Wiekszos$¢ zaobserwowanych skutkédw ubocznych jest jednak tagodna. Ogdlnie
rzecz biorgc, wtasciciel zauwazy tylko krétkotrwate ostabienie. W miejscu
wstrzykniecia moze pojawic sie niewielki obrzek, ktéry ustepuje samoistnie.
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JAK PRO PLAN® WSPIERA ZDROWIE
TWOJEGO KOCIECIA
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Zapewnij kocieciu ZDROWY START

Podobnie jak ludzkie dzieci, kocieta wymagaja odpowiedniego odzywiania, by
zdrowo rosnaé. Dieta kociecia powinna by¢ dostosowana do jego wieku, trybu
zycia, ewentualnej sterylizacji i specyficznych potrzeb.

Pierwsze miesigce zycia sg kluczowym okresem, petnym wyzwan dla Ciebie, jak
i Twojego kociecia. W wieku okoto 3 miesiecy, ze wzgledu na swdj szybki wzrost,
kocie potrzebuje az 3 razy wiecej energii na kilogram masy ciata niz dorosty kot. Po
ukonczeniu 4. miesigca zycia wzrost spowalnia, co wymaga modyfikacji diety,
szczegdlnie u kocigt po wczesnej sterylizacii.

Aby kotek mogt sie prawidtowo rozwijaé, potrzebuje diety bogatszej w biatko niz
dorosty kot. Dlatego zastuguje na karme specjalnie dostosowang do jego potrzeb!




Rozwéj uktadu odpornosciowego

Wazrost to nie jedyny aspekt, ktéry nalezy wzig¢ pod uwage. W okresie karmienia
mlekiem matki kocie otrzymato cenne przeciwciata, ktére pomagaty mu bronic¢ sie
przed infekcjami.

Teraz kocie jest juz samodzielne. Mimo Ze jego uktad odpornosciowy wciaz sie
rozwija, to nie produkuje jeszcze wszystkich niezbednych przeciwciat.

Musisz uzupetni¢ tak zwang ,luke immunologiczng” wspomagajac naturalne sity
obronne organizmu kociecia, ktérych bedzie potrzebowat do zwalczania infekcji
i problemow trawiennych. Unikalny dodatek colostrum w karmie Pro Plan®
dla rosnagcych kocigt, wspomaga naturalng odpornos$¢ organizmu kociecia,
co potwierdzono badaniami wykazujacy wyzszg produkcje przeciwciat IgA.

Specjalistyczna karma dla kota rosngcego wspiera rozwdj mocnych zebdw, migsni
i kosci, a takze pomaga utrzymac optymalng kondycje i zdrowie.




PRO PLAN® KITTEN z formutg HEALTHY START to idealne rozwigzanie, ktdre wspiera
naturalng odpornos¢ kociecia od pierwszych dni w nowym domu. Formuta HEALTHY
START (ZDROWY START) zostata opracowana przez lekarzy weterynarii i dietetykéw
weterynaryjnych PURINA®, aby pomdc wzmocni¢ naturalne mechanizmy obronne

kociat. Dzigki temu kocie bedzie lepiej sobie radzi¢ z wyzwaniami codziennego zycia,
a Ty nie bedziesz musiat sie martwi¢ o jego zdrowie w przysztosci. Produkty PRO
PLAN® KITTEN sa odpowiednie dla kocigt wszystkich ras, dostarczajgc im niezbednych
sktadnikéw odzywczych na kluczowych etapach rozwoju, aby zdrowo rosnagé.

Postaw wiec na odpowiednig karme dla Twojego kociecia. Zadbaj o jego komfort i
dobre wychowanie, a przezyjecie razem wspaniate przygody!

Dlaczego karmienie mieszane jest zalecane dla
kociat?
- Koty z natury pija niewiele, dlatego podawanie im mokrej karmy to skuteczny

sposodb nawadniania w trakcie positku.

- Stosowanie mokrej karmy moze by¢ rowniez korzystne w przypadku kotéw, ktére
maja sktonnos$é do nadwagi (np. po zbiegu sterylizacji). Dieta mieszana pomaga
zbilansowac spozycie kalorii, wspierajgc utrzymanie prawidtowej masy ciata.

- Z kolei sucha karma, dzieki swojej chrupkosci, wspiera zdrowie zebdw i dzigset,
pomagajac usuwac osad i zapobiegajgc powstawaniu kamienia nazebnego.

EEPURINA
PROPLAN’

KITTEN
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Karma sucha dla kocigt PRO PLAN® KITTEN HEALTHY START

HEALTHY START - ZDROWY START

Zywienie oparte na badaniach naukowych,
opracowane przez lekarzy weterynarii Purina®

Opracowana 2z colostrum (wyciggiem
z siary), pomaga wzmocni¢ naturalng
odpornos¢ kocigt nawet do 50%*.

Zawiera DHA (kwas dokozaheksaenowy
nalezacy do kwasoéw ttuszczowych
Omega-3) dla zdrowego rozwoju narzadu -
wzroku i mézgu. MIBURINA]
PRO PLAN

KITTEN

HEALTHY START

L &

Wspiera zdrowy wzrost kosci i migsni dzieki
q( y wysokiej zawarto$ci biatka i zbilansowanym
mineratom.

Bogata w kurczaka

Karma mokra dla kocigt PRO PLAN® KITTEN HEALTHY START

Delikatne kawatki z indykiem w sosie
wazroku i mézgu. Dostepne S$g rowniez
Mus bogaty w kurczaka
Pomaga wspiera¢ zdrowe kosci i rozwdj
migsni.

Zdrowy rozwdj wspierany przez odpowiedni
dobér sktadnikéw odzywczych dostosowany

do fazy wzrostu.

*Wewnetrzne badania Purina, 2010. Wptyw siary (colostrum) na odpowiedz immunologiczng u 24 kociat w ciggu 44 tygodni.
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